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1800MEDICARE යෙදුම 
කරුණු පත්‍රිකාව 

1800MEDICARE යෙදුම ෙනු කුමකද?  

1800MEDICARE යෙදුම ඔබයේ ජංගම දුරකථනෙ ය ෝ යවනත් උපාංගෙක 

භාවිතයෙන් My Health Record යතාරතුරු යවත ප්රයේශ වීමට, බාගත කිරීමට, 

ගබඩා කිරීමට ස  යබදා ගැනීමට ඔබට ඉඩ සලසයි. 1800MEDICARE යෙදුම 

භාවිත කිරීමට ඔබට අන්තර්ජාල සම්බන්ධතාවෙක අවශය යේ.  

1800MEDICARE යෙදුයම් ප්‍රතිලාභ යමානවාද? 
 

• ඔබට ආරකිතව ප්‍රයේශ වීමට ස  මයේ යසෞඛ්ෙ වාර්තාව බැලීමට 

1800MEDICARE යෙදුම භාවිත කළ  ැක. 

• 1800MEDICARE මුල් තිරයේ ඇති ටයිල් ඔබට ඉකමනින් ස  ප සුයවන් 

යතාරතුරු යසාො ගැනීමට ඉඩ සලසයි. 

• 1800MEDICAREවවදය ඉති ාස කාලරාමුව ඔබට ඔයේ වවදය 

ඉති ාසෙ යවත ඉකමන් ස  ප සු ප්‍රයේශෙක ලබා යදයි. 

• ඔබට වසර ස  කාණ්ඩෙ අනුව යතාරතුරු යපරීමට  ැකිෙ. 

• 1800MEDICARE යෙදුම ඔබට අන්තර්ජාලෙට ප්‍රයේශෙ ඇති විට යගෝලීෙ 

වශයෙන් ක්‍රිො කරයි. 

මයේ යසෞඛ්‍ය වාර්තායේ සිෙලුම වියේෂාංග යෙදුයම් තියේද? 

සම ර වියේෂාංග සමාන යේ. ඔබට My Health Record (myGov  ර ා) ස  

1800MEDICARE ෙන යෙදුම් යදයකන්ම ඔයේ මූලික යසෞඛ්‍ය යතාරතුරු නැරඹිෙ 

 ැක. යමෙට ඔබ එකතු කර ඇති සාෙනික යල්ඛ්‍න, Medicare යල්ඛ්‍න ස  

වැදගත් යතාරතුරු ඇතුළත් යේ. ඔබ ෙයමකු සඳ ා නම් කරන ලද ය ෝ බලෙලත් 

නියෙෝජිතයෙකු නම්, ඔබට ඔවුන්යේ වාර්තාව ද බැලිෙ  ැක. 

යකයේ යවතත්, දැනට ඔබට1800MEDICARE භාවිතයෙන් යතාරතුරු එක කිරීමට 

ය ෝ සම ර වාර්තා සැකසීම් කළමනාකරණෙ කිරීමට යනා ැක. ඔබ යතාරතුරු 

එක කිරීමට ය ෝ ඔයේ වාර්තා සැකසීම් කළමනාකරණෙ කිරීමට myGov  ර ා 

My Health Record භාවිත කළ යුතුෙ. 

යෙදුයම් ඇති ආරකෂක වියේෂාංග යමානවාද? 

1800MEDICARE ආපදා රහිතයි ස  ආරකිතයි. ඔබට ඔබයේ උපාංගයේ 

ආරකෂාවට අමතරව ආරකිත ඉලකකම් 6ක PIN එකක පිහිටුවිෙ  ැක. ඔබ 

උපාංගෙ අන් අෙ සමඟ යබදා ගැනීමට යපර යෙදුයමන් ඉවත් වීමට මතක තබා 

ගන්න. යමෙ ඔබයේ යතාරතුරුවල යපෞද්ගලිකත්වෙ ස  ආරකෂාව ත වුරු 

කිරීමට උපකාරී යේ. 
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කරුණු පත්‍රිකාව 

ඔබට 1800MEDICARE යෙදුයම් ආරකෂාව පිළිබඳ යවනත් ගැටළු තියේ නම්, ඔබ 

ව ාම ඔබයේ PIN අංකෙ යවනේ කළ යුතුෙ. යෙදුයම් account (ගිණුම්) පිටුයේදී 

ඔබට ඔබයේ PIN අංකෙ යවනේ කළ  ැක. ඔබ විනාඩි 5ක යෙදුම තුළ සක්‍රිෙ 

යනාවන විට, 1800MEDICARE  ඔබව යෙදුයමන් ේවෙංක්‍රීෙව ඉවත් කරයි. 

1800MEDICAREයෙදුයමන් මට බාගත කර යබදා ගත  ැකයක 

යමානවාද? 

1800MEDICARE යෙදුම මඟින් My Health Record යවතින් යල්ඛ්‍න ඔයේ ජංගම 

දුරකථනෙට බාගත කිරීමට ඔබට ඉඩ සලසයි. ඔබට එන්නත් යල්ඛ්‍නවල සාකි 

ස  රුධිර පරීකෂණ ප්‍රතිඵල වැනි සාෙනික යල්ඛ්‍න වැනි අයිතම බාගත කළ 

 ැකිෙ. ඔබට යම් යල්ඛ්‍න ඔබයේ දුරකථනයේ ගබඩා කළ  ැක. 1800MEDICARE 

මඟින් ඔබට යවනත් පුද්ගලයින් ය ෝ සංවිධාන සමඟ යල්ඛ්‍න යබදා ගැනීමටද ඉඩ 

සලසයි. ඔබ යබදා ගැනීමට යෙදුම භාවිතා කරන සෑම අවේථාවකම, ඔබට 

උත්පතන දැනුම්දීමක ලැයබනු ඇත. ඔයේ යතාරතුරු හුවමාරු කර ගැනීයම්දී 

ප්‍රයේශම් විෙ යුතු බව එෙ ඔබට මතක කර යදනු ඇත. 

මට 1800MEDICARE යෙදුම ලබා ගත  ැකයක 

යකාහින්ද? 

ඔබට Google Play (Android උපාංග සඳ ා) ය ෝ App Store (Apple 

උපාංග සඳ ා) 1800MEDICARE යලස යසවීයමන් යෙදුම බාගත 

කළ  ැක. යෙදුම බාගත කිරීමට QR code  (QR යකතෙ) 

පරියලෝකනෙ කරන්න.  

අමතර සම්පත් ස  ස ාෙ 

1800MEDICARE webpage: https://www.digitalhealth.gov.au/1800MEDICAREapp 

1800MEDICARE මාර්ගගත ඉයගනීම:  

https://training.digitalhealth.gov.au/mod/page/view.php?id=1035 

මයේ යසෞඛ්ෙ වාර්තා උපකාරක දුරකතන මාර්ගෙ 

දු.ක.:131 450 1800 723 471 (option 1), සතියේ දින 7ම, දවයේ පැෙ 24 පුරාම ලබා 

ගත  ැක. 

ඕේයේලිොනු ඩිජිටල් යසෞඛ්‍ය ඒජන්සි (Australian Digital Health Agency) 

සම්බන්ධතා යපෝරමෙ: www.digitalhealth.gov.au/contact-us 

පරිවර්තන ස  භාෂණ පරිවර්තන යේවාව (Translating and Interpreting Service ) 

Ph:131 450  

යවේ: www.tisnational.gov.au/Help-using-TIS-National-services/Contact-TIS-

National   

ජාතික රියල් යේවෙ (National Relay Service) 

දු.ක.:131 450 1300 555 727  

යවේ පිටුව: www.accesshub.gov.au   

https://www.digitalhealth.gov.au/1800MEDICAREapp
https://training.digitalhealth.gov.au/mod/page/view.php?id=1035
http://www.digitalhealth.gov.au/contact-us
http://www.tisnational.gov.au/Help-using-TIS-National-services/Contact-TIS-National
http://www.tisnational.gov.au/Help-using-TIS-National-services/Contact-TIS-National
http://www.accesshub.gov.au/

