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	My Health Record क्या है?
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	आपके रिकॉर्ड में आपके स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओं द्वारा दिए गए नैदानिक दस्तावेज़ शामिल होते हैं। इसमें टेस्ट परिणाम, दवाएं और एलर्जी संबंधी जानकारी और टीकाकरण रिकॉर्ड शामिल हो सकते हैं। यदि आप चयन करते/ती हैं, तो आपके रिकॉर्ड में मेडिकेयर दस्तावेज़ भी श...
	मैं My Health Record को कैसे एक्सेस कर सकता/ती हूँ?
	आप कंप्यूटर या मोबाइल का उपयोग करके My Health Record को ऑनलाइन एक्सेस कर सकते/ती हैं। सबसे पहले, आपको myGov अकाउंट की आवश्यकता होगी। My Health Record को एक्सेस करने का एक सुरक्षित तरीका myGov है। इसके बाद, आपको My Health Record को अपने myGov अकाउंट से...
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	अधिकांश मामलों में, स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओं को स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करने के लिए आपके रिकॉर्ड को एक्सेस करने की अनुमति होती है। लेकिन यदि आप चाहें, तो आप अपने रिकॉर्ड पर स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के एक्सेस को नियंत्रित कर सकते/ती हैं।
	आप अपने किसी भरोसेमंद व्यक्ति को आपका नामांकित प्रतिनिधि बनने के लिए आमंत्रित कर सकते/ती हैं। वे पारिवारिक सदस्य, करीबी मित्र या देखभालकर्ता हो सकते हैं। आपका नामांकित प्रतिनिधि आपका रिकॉर्ड देख सकता/ती है। वे इसे प्रबंधित करने में भी आपकी मदद कर सकते...
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