DuAAGdio TAnpogopIwy

My Health Record

Ti eival to My Health Record [to latpiko pou Mntpwo];
To My Health Record eivatl éva acharég LEpOG yLa va TnpelTe TIG BACLKEC oag LATPIKEG MAnpodopleC.

To untpwo oag sival SLaBEoiuo og €0AG, 0TOUG TTAPOXOUC UYELOVOULKNG dpovTidag Kal oToug
EKTIPOCWITOUG OOC VA TTACA OTLYUA. AUTO LOXUEL KAL OE TIEPLTITWOELG EKTAKTNG OVAYKNG.

Mati va xpnotpomnotwjow to My Health Record;

Mmnopeite va €xete mpooBacn oTLG LOTPLKEG oo MAnpodopieg amo Eva anueio.

Mrtopel va mpoodEpeL La AEMTOUEPN ELKOVA TNG UYELOG GAG UE TNV TAPOSO Tou XpOVou.

Mmopel va pnv xpeldletal va EavalETe TO LOATPLKO OOG LOTOPLKO.

Mmopeil va BonBroetL otnv amoduyn MEPLTTWY EAEYXWV KOL ATIELKOVIOTIKWY EEETACEWV.

e  Mrmopel va BonBroeL oto va £XeTe KAAUTEPEC EUMELPLEG OTOV TOMEX TNG LYELOG Kall
KOAUTEPQ AMOTEAECOTA YL TNV UYELD 0OC.

o OuLmAnpodopies oag ival SlaBéoieg og eplMTWon EKTAKTNG AVAYKNG.

e 'EXeTe MAVTA TOV EAEYXO TOU UNTPWOU OO,

TLtepLéxel to My Health Record;

To uNtpwo cog MePAAUPAVEL LATPLKA £yypoada amo Toug apOXoUC UYELOVOULKNG dpovtidag oag.
AuTO pmopel va mepthapBavel anoteAéopata eEetdocwy, MAnpodopieg yla dappaka kot aAAEPYIES
KoL apxeio epBoAlacuwy. Eav to emAEEETE, TO UNTPWO oag Unopel va mepAapPfavel Eyypada Tou
Medicare. Mmnopeite eniong va mpooB£aete TIG SIKEG 0OG MPOOWTTILKEG ONELWOELG YLA TNV UYELD 0O,

Mw¢ umopw va amoktnow npocBacn oto My Health Record;

Mmopeite va anoktroste npocBaon oto My Health Record StadIktuoKa HECw UTIOAOYLOTH 1) KLVNTAC
OUOKeUNC. Mpwtov, xpeldletal va £XeTe Aoyaplacpo oto myGov. To myGov anotelel aodalr) tpono
npooBaong oto My Health Record. Enetta, Ba xpelaotel va cuvdéoete to My Health Record pe tov
Aoyaplacpo cag myGov. Adou pubpuicete To pntpwo oag, Ba pmnopeite va BAénete o My Health
Record péow UTIOAOYLOTH i} KLVNTAG CUCKEUNG XPNOLOTIOLWVTAG TNV edappoyn my health .

Molog €xeL mpooBacn oTo UNTPWO HOU;

ITIG MEPLOCOTEPEC MEPUTTWOELG, ETLTPEMETOL N TIPOCPRACN OTO UNTPWO 0O CTOUG OLPOXOUG
UYELOVOULKNAG ppovTidag yla va mapéXouv UtNPECLeg UYELOVOULKAG PppovTidag. Qotdoo, Unopeite
Va TTEPLOPLOETE TNV IPOCRAGCT MOPOXWV UYELOVOULKAG dpovTiSog oTo UNTPWwo oag, Qv To BEAETE.

Mropeite va TPOOKAAECETE KATIOLOV TIOU EUTILOTEVECTE VA E(VOL O SLOPLOUEVOG AVTLITPOOWTOG OAC.
Mropel va elval Kamolo HENOG TNG OLKOYEVELAG, EVaC oTevOg GiAog 1 ppovTioTtng. O SLopLopEVOG
QVTLIPOCWTOG 00 Umopel va 8&L To UNTPpwo oag. Mmopel emiong va oag fonBnosl va to
Slaxelpileote. Mnopeite va opioete to eninedo npocBacng Tou SLOPLOUEVOU EKTIPOCWITOU GG KOL
Va TO TPOTIOTIOLNOETE AVA TAGA OTLYU.
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OuA\adio NAnpodopLwv

O €€ouoL060TNUEVOG QVILTPOoWIOG £XEL TANPN TPpOoBaocn Kat Eheyxo Tou My Health Record tou
e€aptwpévou tou. O/n eaptwpevog/n eival:

e  KATW Twv 14 eTwV N
e xamolog/a 14 stwv f peyaAtepog/n mou Sev eival og B€on va AaPet amoddoelc yia tov
£0LUTO TOU/TNG.

Mpoobeto UALKO

lotooeAida My Health Record
www.digitalhealth.gov.au/my-health-record

Awodiktuaka padnuata yia to My Health Record:
https://training.digitalhealth.gov.au/mod/page/view.php?id=960

YrootApén yla to My Health Record
Fpappn BonBelac yia to My Health Record
1800 723 471 (emloyn 1), StaB€otpo 24 wpeg TNV NUEPQ, 7 NUEPEG TNV eBSopada.

Dopua enkovwviag pe tnv Avotpailavn Yrnpeoia Wndlakwv Yrinpeowwv Yyeiog

[Australian Digital Health Agency]: www.digitalhealth.gov.au/contact-us
www.digitalhealth.gov.au/contact-us

Yninpeoia Metddpaoncg kat Ateppnveiag [Translating and Interpreting Service]

131 450
www.tisnational.gov.au/Help-using-TIS-National-services/Contact-TIS-National

EOvikA Yrinpeoia Avapetadoonc [National Relay Service]

1300 555 727
www.accesshub.gov.au
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	Τι είναι το My Health Record [το Ιατρικό μου Μητρώο];
	Το My Health Record είναι ένα ασφαλές μέρος για να τηρείτε τις βασικές σας ιατρικές πληροφορίες. Το μητρώο σας είναι διαθέσιμο σε εσάς, στους παρόχους υγειονομικής φροντίδας και στους εκπροσώπους σας ανά πάσα στιγμή. Αυτό ισχύει και σε περιπτώσεις έκτ...
	Γιατί να χρησιμοποιήσω το My Health Record;
	Τι περιέχει το My Health Record;
	Το μητρώο σας περιλαμβάνει ιατρικά έγγραφα από τους παρόχους υγειονομικής φροντίδας σας. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει αποτελέσματα εξετάσεων, πληροφορίες για φάρμακα και αλλεργίες και αρχεία εμβολιασμών. Εάν το επιλέξετε, το μητρώο σας μπορεί να περιλα...
	Πώς μπορώ να αποκτήσω πρόσβαση στο My Health Record;
	Μπορείτε να αποκτήσετε πρόσβαση στο My Health Record διαδικτυακά μέσω υπολογιστή ή κινητής συσκευής. Πρώτον, χρειάζεται να έχετε λογαριασμό στο myGov. Το myGov αποτελεί ασφαλή τρόπο πρόσβασης στο My Health Record. Έπειτα, θα χρειαστεί να συνδέσετε το ...
	Ποιος έχει πρόσβαση στο μητρώο μου;
	Στις περισσότερες περιπτώσεις, επιτρέπεται η πρόσβαση στο μητρώο σας στους παρόχους υγειονομικής φροντίδας για να παρέχουν υπηρεσίες υγειονομικής φροντίδας. Ωστόσο, μπορείτε να περιορίσετε την πρόσβαση παρόχων υγειονομικής φροντίδας στο μητρώο σας, εά...
	Μπορείτε να προσκαλέσετε κάποιον που εμπιστεύεστε να είναι ο διορισμένος αντιπρόσωπός σας. Μπορεί να είναι κάποιο μέλος της οικογένειας, ένας στενός φίλος ή φροντιστής. Ο διορισμένος αντιπρόσωπός σας μπορεί να δει το μητρώο σας. Μπορεί επίσης να σας β...
	Ο εξουσιοδοτημένος αντιπρόσωπος έχει πλήρη πρόσβαση και έλεγχο του My Health Record του εξαρτωμένου του. Ο/η εξαρτώμενος/η είναι:
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